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Beste tuinders,

Een nieuwe lente, een nieuw geluid. Een verheugend geluid 

zelfs! Alle opengevallen vacatures binnen de commissies 

zijn opgevuld met goede kandidaten. Zeer goede 

kandidaten, mogen we wel concluderen. Tuinders met veel 

ervaring of veel energie en zin, goede bekenden en heel 

nieuwe gezichten. Echt geweldig mooi en leuk dat ook dit 

weer voor elkaar is gekomen.

Ondanks de plaagstoten van de weergoden - ze laten ons 

genieten van een lentedag om vervolgens weer een bak 

druilerigheid over ons uit te storten - gaan we met goede 

moed het voorjaar in. Het overleg over wanneer het water 

er weer op gaat, is een van de eerste tekenen: we gaan 

weer de goede kant op. De bolletjes komen overal naar 

boven. Na een paar dagen met wat zon zullen die weer een 

vrolijker aanzicht bieden. Op 26 maart in de vroege uurtjes 

gaat de klok een uur naar voren en zullen ‘s avonds de 

hekken niet meer afgesloten worden. Altijd een mooi geluid!

Wederom heb ik het goede voornemen om weer meer tijd 

aan mijn tuin besteden en ervan te genieten! Eens zien of 

en hoe dat dit jaar gaat lukken. De mogelijkheid om per 

aanstaande november te mogen stoppen met werken lijkt 

ook steeds waarschijnlijker te worden. Ik durf nog niet te 

hopen op zekerheid, maar het idee om tijdens het seizoen 

gewoon elke dag op mijn tuin wakker te worden, staat hoog 

op mijn verlanglijst. Privé dus ook genoeg verheugende 

geluiden.

Ik wens alle tuinders een mooi voorjaar toe met veel 

tuingenot, mooi weer en gezelligheid. Tijdens mijn 

avondwandelingen hoop ik dat, zoals elk jaar, terug te zien 

in de vele gezellige, mooie en bijzondere tuinen op ons 

park.

Foto cover: de Wolkentuin, door Claudie de Cleen
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B egin dit jaar is mijn Japanse 
kers, die aan de onderkant 
van de stam was gaan 

rotten, door een kettingzaag 
geveld. Liever wil  je natuurli jk 
dat iedere boom een natuurli jke 
dood sterft,  maar als een zwak 
geworden exemplaar nog wel 
de kracht zou kunnen hebben 
om in een storm je tuinhuisdak 
te verpletteren, wordt alle 
teerhartigheid weggewuifd. Met 
deze sierkers zi jn evenwel ook 
zo’n 100.000 insecten van hun 
woonplaats beroofd. Dat is een 
schatting, maar in de gemiddelde 
kerstboom die je in december in 

huis haalt,  schijnen al zo’n 25.000 
insecten te bivakkeren. Mijn 
prunus was dus zoiets als een 
kleine stad voor vele spinnen, 
wantsen, kevers mijten, luizen 
en nachtvlinders. Inderdaad: wij 
tuinders delen onze paradijsjes 
met vele krioelende beestjes die 
ook vinden dat het in onze tuinen 
goed toeven is.
De gemeente eist dat er voor elke 
gekapte boom een nieuwe wordt 
aangeplant. Welnu, die staat er 
al ,  want een paar jaar geleden is 
vlak bij  de prunus een kers die 
na de bloesem eetbare vruchten 
moet opleveren de grond in 

gegaan. Omdat ik wil  voorkomen 
dat dit boompje snel de hoogte 
in schiet,  wordt hij  dit voorjaar 
in een leiboom veranderd. In de  
Marialaan hebben medetuinders 
dat zelf gedaan met behulp 
van bamboestokken, dus het 
voorbeeld is er al.

Minder roze
Omdat er twee prunussen in mijn 
tuin stonden, zal er ook dit voorjaar 
nog een roze bloesempracht te 
aanschouwen zijn en een week 
of twee daarna l igt er in de 
tuin nog een oogstrelend roze 
bloesemtapijt.  Moet er nu niet 

 JACHTLUST
Kiezen is tijdrovend

W i j  t u i n d e r s  d e l e n  o n z e  p a r a d i j s j e s  m e t 
v e l e  k r i o e l e n d e  b e e s t j e s  d i e  o o k  v i n d e n 
d a t  h e t  i n  o n z e  t u i n e n  g o e d  t o e v e n  i s .

SASKIA BOERMA

Leibomen
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De gemeente eist  dat 
er voor elke gekapte 

boom een nieuwe wordt 
aangeplant

N A  E E N  PA A R 
S T E V I G E  B U I TJ E S 

B L I J K E N  D E  M E E S T E 
T O M AT E N P L A N T E N 

A A N G E TA S T  D O O R  E E N 
S C H I M M E L Z I E K T E : 

P H Y T O P H T H O R A 
I N F E S TA N S

nog een ander bloesemboompje gezocht 
worden? Nou nee, want hoe meer l icht,  hoe 
beter allerlei planten die zon nodig hebben 
het zullen doen. Bovendien hoop ik dit jaar 
wat meer succes te boeken met groentes, 
die tussen de bloemen of in potten kunnen 
worden geplant. 
Met groente kweken is het tot nu toe wat 
aanmodderen geweest. In mijn tuin staat 
een verhoogde bak, waarin ik ieder jaar 
weer wat groentes zaai die het alti jd wel 
goed doen: tuinkers, rucola, pluksla, munt 
en snijbiet.  De munt ging het afgelopen 

jaar zo woekeren dat er binnen de kortste 
keren veel muntthee gedronken kon 
worden, maar de sla werd toch vooral uit 
de supermarkt gehaald. Munt mag dit jaar 
daarom zijn best nog doen in een grote pot, 
want ik wil  nu echt regelmatig wat sla van 
eigen bodem kunnen oogsten. Bovendien 
wil  ik wat ruimte creëren voor tomaten. 
Tomaten? Ja, dat is natuurli jk vragen om 
moeil i jkheden als je niet over een kas 
beschikt.  In de eerste plaats zi jn tomaten 
zon- en warmteaanbidders en daarnaast 
kunnen ze heel slecht tegen regen. Na 
een paar stevige buitjes bli jken de meeste 
tomatenplanten aangetast door een 
schimmelziekte; Phytophthora infestans. 

Schimmels ongewenst
Nu had ik weleens gehoord of gelezen 
dat er ook tomatensoorten zi jn die het 
buiten een kas toch wel moeten doen, 
omdat ze redeli jk resistent zi jn tegen die 
vervelende schimmel. Op een druilerige 
winterdag is het geen straf om eens 
een paar uurtjes in de tuinboeken en 
-ti jdschriften te duiken om daarin op zoek 
te gaan naar de ideale tomaat. Weldra 
stuitte ik op een informatief artikel, 
waarin gelukkigerwijs ook een kweker een 
paar ‘buitentomatensoorten’ noemde die 
zi j  (ze heet Heleen Calcoen) zelf verkocht. 
Dat is nog eens twee vliegen in één klap 
slaan! Het ging om de kerstomaat ‘Tiny 
Tim’,  de saustomaat ‘Ropreco Paste’ , 
de struiktomaat ‘Si lvery Fir  Tree’ en 

de groenbli jvende tomaat ‘Lime Green 
Salad’.  Op dus naar de website van 
Heleen: www.kweek.gent. Hoewel het 
ti jdschrift waarin zi j  melding maakte 
van de regenbestendige tomatenzaden 
in februari dit jaar verscheen, bleek de 
aantrekkeli jkste van de vier,  de ‘Si lvery Fir 
Tree’ ,  helemaal niet in de catalogus voor 
te komen. Wat is er hier aan de hand? Een 
korte speurtocht leverde op dat de ‘Si lvery 
Fir Tree’ van oorsprong Russisch is.  Zou 
dit de afwezigheid verklaren? Nou ja, niet 
getreurd, er zou toch wel een andere 
kweker dit zaad voorradig hebben?  Ha, 
ha, dat zou je gedacht hebben. Ja,  als je 
naar Duitsland wilt uitwijken, vind je het 
nog wel. Maar zou het nu echt nodig zi jn 
om bijvoorbeeld zaad van de ‘Tiny Tim’ 
in België te bestellen, van de ‘Si lvery Fir 
Tree’ in Duitsland en well icht nog zaad 
van een regenbestendige vleestomaat in 
Nederland? 

Kiezen is tijdrovend
Voordat ik daartoe over te halen was, 
bezocht ik de websites van een paar 
groentezaadleveranciers die hopeli jk 
zowel geschikt zaad van een kerstomaat, 
een trostomaat en een vleestomaat 
in hun catalogus hadden. Farmzyshop 
prijst ‘Zadenna’ en ‘Outdoor girl ’  aan als 
geschikte rassen voor de volle grond, 
maar schrijft  dat men zelf al le tomaten 
in kassen kweekt. Bij  de Bolster moet het 
wel lukken. Deze zadenkweker verkoopt 
zaad van de vleestomaat ‘Marmande’, 
de kerstomaat ‘Zuckertraube’ en van de 
middelgrote ‘Tigerella Bicolore’. 
Misschien moet ik in mijn eerste 
tomatenjaar aan de gang gaan met het 
tomatenzaadmengsel van Vreeken. Deze 
kwekerij  verkoopt twee collecties van 
tomatenzaden die resistent zi jn tegen de 
gevreesde schimmelziekte. Een collectie 
van zes soorten kost 12,50 euro; t ien 
soorten kosten 19,50 euro. Overigens 
kun je een hele dag doorbrengen met 
alle tomatenzaadsoorten van Vreeken 
bekijken; de kwekerij  heeft er maar l iefst 
440. Een bescheiden begin l i jkt mij voor 
een moestuinmodderaar niet slecht en 
nu maar hopen dat er door de verdwenen 
prunus meer zonlicht de tuin in schijnt, 
want dat is de belangrijkste hulp bij 
tuinderssuccessen. En graag geen pesterij 
van het hemelse waterleidingbedrijf  als de 
tomaten er goed bij  staan.   

Japanse kers

Strobilanthes

Groentjes zaaien

Schimmelziekte
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Botanische tulp  | Tulipa turkestanica
Kaukasische vergeet-mij-niet | Brunnera macrophylla 
‘Looking Glass’

Akelei | Aquilegia chrysantha ‘Yellow Queen’
Gebroken hartje | Dicentra spectabilis met daarvoor 
bloeiend longkruid | Pulmonaria ‘Majest’

Sierui | Allium ‘Globemaster’ en onder andere kardoen | Cynara cardunculus

Dalmatische iris | Iris pallida ‘Argentea’ omringd door 
het purperklokje | Heuchera ‘ Mint Frost’

Longkruid | Pulmonaria ‘Diana Clare’ met daarachter 
de bonte kornoelje | Cornus alba elegantissima

door Claudie de Cleen en Pjer Vriens
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Interview met Ed Vink, 
lid van de werkploeg

Tekst: ARIEN DE JONG & BABS HOGENKAMP
Beeld: BABS HOGENKAMP

Wie zijn die mensen die op ons tuinpark het openbaar groen 

en de gebouwen onderhouden? En die ook nog veel ander 

onbetaalbaar en noodzakelijk werk verrichten? Nee, niet de 

kaboutertjes, maar de werkploeg. We praten erover met Ed Vink, 

die deel uitmaakt van deze ploeg. Ed, 71 jaar, heeft sinds 1984 

een tuin op Ons Buiten. 

‘Ik heb gewerkt als technicus bij de luchtverkeersleiding op Schiphol. Toen ik in 

2017 met pensioen ging, besloot ik om me aan te melden bij de woensdagploeg 

op ons tuinpark. Dat ging bijna vanzelf, omdat ik vanaf 1985 bij de JOC actief was. 

Dat was een geweldige ploeg. Alle ideeën die aangedragen werden, voerden 

wij uit en niets was ons te gek. Tot de ploeg uitwaaierde: sommigen stopten, 

anderen bleven en een groot aantal mensen ging naar de werkploeg op de 

woensdagochtend. Toen ik met pensioen ging, heb ik me daarbij aangesloten. 

Ed Vink (met gele gehoorbescherming)
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Wat de werkzaamheden kunnen zijn? 

Dat verschilt per week. Bijvoorbeeld 

stormschade opruimen, bomen 

omhakken, deuren in de lak zetten, 

bankjes op het grote veld zetten, oude 

speeltuin afbreken en een nieuwe 

weer opbouwen, hakselen, lekkages 

van de hoofdleiding dichten...

 

Wat veel tuinders niet weten, is dat we 

op woensdag ook klaarstaan om met 

de trekker groot spul voor tuinders 

te vervoeren. Geen tuinafval, maar 

gesloopte huisjes en dergelijke. 

De werkzaamheden zijn echt heel 

divers en je leert er heel veel. Het is 

een gezellige ploeg met een goede 

sfeer. We roepen dan ook iedereen 

op om (een keer) te komen. Jong, 

oud, man, vrouw: iedereen is welkom. 

Kom gewoon een keertje meelopen, 

kijken en informeren. Het is een plek 

om veel te leren over tuinen, bomen, 

gereedschappen et cetera. Een echte 

aanrader om je werkbijdrage te doen.

Je bent buiten, je beweegt en dat alles 

in een gezonde omgeving: gezelliger 

én goedkoper dan de sportschool...’

De werkploeg is een gezellige en 

vertrouwde groep. Een deel is oude 

garde, maar er komen gelukkig ook 

steeds nieuwe tuinders bij. Dit is wel 

noodzakelijk, want de gemiddelde 

leeftijd van de groep is redelijk hoog. 

We verzetten nog bergen, maar voor het 

klimmen, zware klussen en dergelijke 

werkzaamheden is het fijn om te 

verjongen: vrouwen en mannen. De 

groep bestaat nu uit ongeveer twaalf 

mannen en één vrouw. 

Hoe de ochtend eruit kan zien? We 

beginnen in de kantine met koffie/thee. 

Henk, ‘de aanvoerder’, heeft altijd wel 

een lijst met klussen. Wie wat gaat doen, 

hangt af van de opkomst. Maar er is voor 

iedereen werk zat. Dan gaan we aan de 

slag. Samen koffie drinken en daarna 

weer aan het werk. Daarna blijven 

sommigen lunchen. En dan hangt het af 

wat voor plannen iedereen verder heeft. 
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KOOKKunst
Tekst en illustraties: 
LILY VAN DE VELDE

Yoghurtsaus
 (bijgerecht)

Roer de ingrediënten voor de saus 
door elkaar in een schaaltje.

200 g Griekse yoghurt
3-4 minikomkommers

1 teen knoflook, met een snufje 
zout gepureerd

1 tl gedroogde munt

Citroenkip
(hoofdgerecht voor 4 personen)

Snijd de uien in halve ringen, hak de knoflook fijn en snijd 1 citroen 
in dunne plakken.

Vermeng de kipstukken in een ruime kom met de uien, knoflook, 
specerijen (behalve de za’atar), plakjes citroen, de bouillon, 
peper en zout en een flinke scheut olijfolie. Laat de kip een nacht 
marineren in de koelkast.

Verwarm de oven voor op 200 graden.

Leg de kipstukken in een braadslee met de velkant naar boven. 
Giet hier nog wat extra olijfolie over en strooi dan za’atar over de 
kip.

Braad de kip in ongeveer 35 minuten goudbruin.

Rooster in een droge koekenpan de pijnboompitten goudbruin. 
Besprenkel de gebraden kip met citroensap van 1 citroen en strooi 
daarna de geroosterde pijnboompitten met de peterselie over de 
kip. Serveer met yoghurtsaus en couscous.

4 kippenpoten
2 rode uien

2 tenen knoflook
1 1/2 tl gemalen piment

1 tl kaneel
1 el sumak

2 citroenen
200 ml kippenbouillon

1 1/2 tl zout
1 tl versgemalen zwarte peper

2 el za’atar

50 gr pijnboompitten
4 el bladpeterselie

olijfolie

Het is weer zover. Het eerste nummer van een 

nieuw jaar.  Een van de eerste dingen die ik 

altijd bekijk op de nieuwe kalender is wanneer 

het paasweekend valt. Kan ik dan al op de tuin 

verblijven als de weergoden ons goed gezind 

zijn? 

Ik word er altijd blij van als ik zie dat Pasen in 

april valt: dan droom ik van buiten brunchen. 

De feestelijke aftrap van het tuinseizoen, 

met narcissen en krokussen die bloeien en 

overal veelbelovend pril groen om me heen, 

begeleid door een oorverdovend fluitconcert 

van mijn gevederde tuinbewoners. Maar ik 

zit hier niet om te schrijven over tuingeluk, 

maar om een recept te geven dat daaraan 

bijdraagt.  Alle tijdschriften staan altijd al vol 

met brunchrecepten: eieren, broodjes et 

cetera. Dus ik dacht: laat ik iets schrijven voor 

’s avonds. En dan niet alleen voor Pasen, maar 

zo verrassend lekker dat je het het hele seizoen 

wel vaker zou willen maken.

Van de eieren naar de kip is uiteindelijk maar 

een kleine gedachtesprong...
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HANDIGE
INFOR
MATIE

HET TUINSEIZOEN
Het seizoen loopt van 1 april t/m de laatste 

vrijdag van oktober. In deze periode mag 

je ook in je tuinhuis overnachten. Buiten 

het seizoen, van eind oktober t/m 31 maart, 

is het park geopend van ma t/m vrij van 

9.00-17.00 uur, op zon- en feestdagen van 

11.00-17.00 uur. In de winter is alleen de 

hoofdingang op deze tijden open.

KWARTAALBLAD
Een keer in de drie 
maanden verschijnt de 
glossy. Bijdragen en reacties 
graag per e-mail: redactie
@ons-buiten.nl of via 
de bestuursbus bij het 
verenigingsgebouw.

FACEBOOK

Op de website vind je 
twee links naar onze 
Facebookpagina’s. Via deze 
groepsaccounts meld
je je aan. Het is uitdrukkelijk 
geen communicatiemedium 
van het bestuur.

BESTUUR

Vragen aan het bestuur 
stuur je naar secretariaat@
ons-buiten.nl. Je kunt 
ook per brief vragen 
stellen. Doe je brief in 
de brievenbus bij het 
verenigingsgebouw.

WIFI
Rondom het 
verenigingsgebouw 
is er gratis wifi. Zit je 
er verder van af, dan 
is een wifiversterker 
raadzaam. Het 
apparaatje zorgt voor 
een sterker wifisignaal.

WATERLEIDING
Het water ‘gaat erop’ vanaf half 
maart tot half okt. Geef voor 
31 aug. de watermeterstand 
door met het waterbriefje. Dat 
kan via e-mail: water@ons-
buiten.nl, via het formulier op 
ons-buiten.nl/ledeninfo of met 
een briefje (verkrijgbaar in de 
kantine) dat je in de brieven-
bus bij het verenigingsgebouw 
doet. Niet vergeten, want te 
laat = boete!

BOMEN KAPPEN
Het is verboden om op eigen 
initiatief bomen te kappen.  
Kapvergunning aanvragen? 
Ga naar ons-buiten.nl/
ledeninfo. En dan het formulier 
aanvraag kapvergunning. Mail 
naar btc@ons-buiten.nl. Henk 
van der Raaij en Erik Hooijberg 
zorgen dan voor de aanvraag.

BOUWCOMMISSIE 
VRAGEN? 
Heb je vragen over de 
bouw of verbouw van je 
tuinhuis? Of wil je een 
schuur of kas neerzetten? 
Eerst even overleggen met 
de bouwcommissie op 
zaterdag van 11.00-12.00 
           uur in de kantine.

NIEUW OP DE TUIN
Alle nieuwe tuinders krijgen 
een mentor toegewezen. Doel 
hiervan is het begeleiden 
van vaak onervaren, nieuwe 
tuinders gedurende twee
tuinseizoenen van april tot 
oktober. Meer weten? Stuur 
een e-mail naar secretariaat@
ons-buiten.nl.

POST OP ONS BUITEN
Post van buiten wordt bezorgd 
in de brievenbus bij de hoofd-
ingang. Heb je post voor het
bestuur, een commissie 
of werkgroep? Gebruik 
dan de brievenbus bij het 
verenigingsgebouw. Het is niet 
de bedoeling dat tuinders post 
naar Ons Buiten laten (door-)
sturen. 

VERZEKERINGEN
Heb je schade door 
brand, storm of inbraak, 
download dan het 
formulier Informatie op 
ons-buiten.nl/ledeninfo. 
Voor vragen kun je 
een e-mail sturen naar 
verzekeringen@ons-
buiten.nl.

BIBLIOTHEEK
De bieb op het Vroegopplein 
heeft veel boeken in allerlei 
genres. Van half mei tot begin 
september kunnen tuinders 
gratis boeken lenen. Kijk voor 
data en openingstijden op het 
raam van de bibliotheek en de 
aankondiging in de nieuwsbrief.

AFVAL
Huisvuil kun je van 1 april 
tot eind oktober op zondag 
16.00-17.00 uur inleveren 
bij de vuilcontainers bij de 
hoofdingang. Dus géén 
tuinafval, glas of papier (glas- 
en papierbak tegenover 
hoofdingang).Tuinafval, 
chemisch afval, bouwafval, 
grofvuil etc. kan naar het 
afvalpunt Henk Sneevlietweg.

WINKEL VAN S(CH)INKEL
Hier kun je - uiteraard tegen betaling 
- gasflessen omwisselen.  Ook kun je 
terecht voor specifieke tuinartikelen 
of spullen voor je tuinhuis. Deze zijn 
zo veel mogelijk tegen kostprijs
te koop, met kleine verhoging voor 
de onkosten. Voor accu’s geldt dit 
goedkope tarief niet.
Openingstijden:
- maart en april: elke zaterdag 
10.00-12.30 uur
- mei, juni, juli, augustus en 
september: elke zaterdag van 
10.00-12.30 uur en donderdag
van 19.00-20.30 uur
- oktober, november en februari: 
alleen de laatste zaterdag van de 
maand van 10.00-12.30 uur
- december en januari: gesloten

BAGGEREN
Oktober is baggermaand. Elk jaar moet 
de sloot waaraan je tuin grenst, worden 
uitgebaggerd voor doorstroming van het 
water. Je kunt een baggerbeugel lenen bij 
de werf. Wel snel terugbrengen, zodat een 
andere tuinder dit klusje ook kan klaren. 
De bagger zorgt voor veel voeding en is 
overigens uitstekende grond om je tuin 
mee op te hogen. Je baggert tot de helft 
van de sloot vanaf de oever. Geef voor 31 
oktober door dat je gebaggerd hebt met het 
baggerbriefje. Dat kan met een e-mail naar 
baggeren@ons-buiten.nl, of via het formulier 
op ons-buiten.nl/ledeninfo. Je kunt ook een 
briefje (verkrijgbaar in de kantine) in de 
brievenbus bij het verenigingsgebouw doen. 
Niet vergeten, want te laat = boete.

TUIN-
GEREEDSCHAP
Op de werf kun je tuin-
gereedschap lenen. Het 
gaat hierbij vooral om 
gereedschap dat je niet 
zo vaak nodig hebt.

KANTINE
Een broodje, een drankje, snoep of 
ijs, in de kantine is ruime sortering 
voor de inwendige mens.
Openingstijden:
• zaterdag 12.00-17.00 uur
• zondag 13.00-17.00 uur
• tijdens de zomervakantie is 
de kantine vaker open als er 
vrijwilligers zijn die een bardienst 
willen draaien:
• zaterdag 12.00-17.00 uur
• zondag 13.00-17.00 uur
• dinsdag, donderdag, en 
vrijdag vanaf 19.00 uur
• tijdens evenementen aangepaste 
openingstijden
• tussen kerst en de eerste zondag 
van januari is de 
kantine gesloten.

GROENAFVAL

Tuinafval kun je op je eigen tuin 
composteren. Zorg ervoor dat 
de composthoop niet zichtbaar 
is vanaf de laan. Grof, niet te 
composteren tuinafval zoals grote 
takken en stammetjes (max. 15 cm 
doorsnede) kun je van 1 oktober 
tot 1 mei inleveren op de werf. Dit 
tuinafval wordt gehakseld. Haksel 
voor bijvoorbeeld een tuinpad of 
een mulchlaag kun je kun je gratis 
afhalen bij de werf. Bamboe kun 
je niet laten hakselen. Bomen die 
aan een ziekte zijn doodgegaan: 
niet laten hakselen maar afvoeren 
in overleg met beheerder René van 
Deinsen.

TUINCONTROLE

Elk jaar wordt er gecheckt of de 
tuinen er een beetje knap bij 
liggen. Het doel is dat Ons Buiten 
er aangenaam uitziet voor de 
tuinders zelf en voor bezoekers 
van buiten. Dat betekent onder 
andere geen hoge schuttingen, 
geen hoge heggen, geen afval, 
niet te veel onkruid, geen zichtbare 
composthoop. Er wordt het hele 
seizoen gecontroleerd.

GROENCONTAINER 
HUREN

Voor € 35 kun je bij de werf een 
groencontainer huren. Er zijn niet 
veel containers, dus het is raadzaam 
om dit gezamenlijk met andere 
tuinders te doen. De container is 
voor grote hoeveelheden tuinafval 
(dus geen zand, stronken, bouwafval, 
grote takken en kluiten). Vragen bij 
Henk van der Raaij of René Deinsen. 
De container wordt bij je laantje 
neergezet, je betaalt aan Henk of 
René. De volle container wordt na 
een paar dagen weer opgehaald of je 
brengt hem zelf terug naar de werf.

DE WERF
De werf is het startpunt voor 
de zaterdagse tuinbeurten. 
Ook kun je hier tuingereedschap 
lenen, zoals een grondboor, een 
grasroller of kruiwagen. Meld je 
bij de magazijnmeester als je 
iets wilt lenen; deze maakt een 
notitie met vermelding van je 
tuinnummer. Is het tijd om te 
baggeren? Hier vind je bagger-
beugels. Voor gereedschap en 
baggerbeugels geldt: zo snel 
mogelijk terugbrengen, maar 
zeker binnen een week. Takken 
inleveren kan tussen 1 oktober en 
1 mei op zaterdag en woensdag.
Openingstijden:
• zaterdag en woensdag 
van 09:00-12:00 uur

De kantine, de winkel, de bieb, de werf; 
al deze voorzieningen draaien dankzij 
vrijwilligers. Als iemand niet kan komen, 
doen we ons best om invallers te vinden. 
Dat lukt niet altijd, waardoor openings-
tijden kunnen veranderen.

WEBSITE
www.ons-buiten.nl wordt 
beheerd door één van onze 
tuinders. Er is een besloten 
deel voor leden. Hier vind 
je formulieren die je online 
kunt invullen. Andere kun je
downloaden en ingevuld 
inleveren. Kijk op 
ons-buiten.nl/ledeninfo.

Komt er toch een 
keertje post, dan kan 
die binnen een maand 
worden opgehaald bij 
de bestuurskamer in het 
verenigingsgebouw. Bij 
niet-ophalen gaat de post 
retour afzender.

JUBILEUMHUISJE
Het huisje is een logeerhuisje 
voor oud-tuinders, familieleden 
of kennissen van leden. Het 
huisje is te huren van vrij 7 april 
tot vrij 27 oktober voor € 105,- 
per week. Inschrijven kan via 
het formulier bij Ledeninfo op 
ons-buiten.nl of met het 
formulier in de kantine.

NIEUWSBRIEF

De digitale nieuwsbrief verschijnt 
meestal maandelijks in je mailbox. 
Hierin staan bestuursbesluiten en 
mededelingen van de commissies, tips 
en aankondigingen van evenementen 
op ons tuinpark. Ontvang je geen 
nieuwsbrief? Kijk dan eerst bij de 
spam/ongewenste mail. Heb je zelf een 
tip of wil je een bijdrage leveren? Stuur 
je kopij per e-mail naar nieuwsbrief@
ons-buiten.nl of post deze in de 
brievenbus bij het verenigingsgebouw 
met op de envelop de vermelding 
‘Nieuwsbrief Ons Buiten’. Bij urgent 
nieuws verschijnt de Nieuwsflits voor 
het allerlaatste nieuws. Hierin staan 
ook wijzigingen van evenementen, 
werkbeurten, openingstijden en 
dergelijke. Lezen dus!

ASPIRANT-TUINDERS
Op zaterdag 1 april, 6 mei, 3 juni, 
1 juli, 5 augustus of 2 september 
van 10.00-12.00 uur kunnen 
aspirant-tuinders zich inschrijven 
voor een tuin op Ons Buiten. 
Kijk op ons-buiten.nl voor de 
procedure.
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TUINIERKOORTS!

GROENTJESGROENTJES

De vogeltjes fluiten je weer wakker 
in de vroege ochtend. De wereld 
ontwaakt en wordt groen. Als je 
naar school fietst, zie je de mooiste 
luchten. Soms kun je zonder jas 
naar buiten, je skeelers kunnen 
van zolder worden gehaald en de 
schaatsen in het vet… Het is lente!

Het is de tijd om op Ons Buiten de 

handen uit de mouwen te steken. 

Je ouders hebben vast al flink de 

tuinierkoorts te pakken. Is jullie huisje 

al schoongemaakt? Zijn de bladeren 

geharkt, zodat de eerste bloemen weer 

zichtbaar worden? In deze periode kun 

je gaan zaaien, zodat je in de zomer 

lekkere groenten kunt oogsten en de bijen 

bloemen hebben waar ze van kunnen 

snoepen. 

Ken je het gezegde dat in mei alle vogels 

een ei leggen? Dat doen ze in hun nestjes 

zoals je weet. En daarbij kun je ze een 

beetje helpen, door zelf een nestkastje 

te maken. Dit kun je als het klaar is ook 

nog zelf schilderen, maar maak het niet 

te wild: de vogels willen graag een veilig, 

rustig plekje hebben. Hieronder staat 

een beschrijving van Natuurmonumenten 

hoe je zelf een nestkastje maakt, met 

bouwtekening. Vraag wat hulp aan een 

volwassene!

Dit heb je nodig
• houten plankjes (zie voor afmetingen 

de bouwtekening), behandeld met 

beschermende beits

• spijkers, schroeven of lijm

• zaag

• boor

• scharnierelement

Zo bouw je het vogelhuisje
Zaag de plankjes zelf of laat de 

onderdelen zagen bij de houthandel. 

Boor een gat boven in het stuk dat 

de voorkant wordt: dit wordt de 

vliegopening voor de vogel. 

Hieronder zie je welke grootte je nodig 

hebt voor welke vogel. Schroef, spijker 

of lijm vervolgens de delen in elkaar. 

Let op: lijm het dakje niet vast! Dit 

bevestig je met een scharnier, zodat je 

het huisje kunt openen om het schoon 

te maken. Zorg voor een extra latje 

tussen het huisje en de bevestigingslat. 

Zo houd je voldoende ruimte om het 

dakje te openen. Sla nu een spijker 

door de bevestigingslat om je kastje aan 

de boom of muur te bevestigen. 

Afmetingen vliegopening:
• pimpelmees 26-mm

• zwarte mees 26 mm

• kuifmees 26 mm

• koolmees 30-32 mm

Waar hang je een vogelhuisje op?
• Hang de nestkast op een rustige plek, 

zodat de vogels zich veilig voelen en naar 

binnen durven gaan.

• Zorg dat er geen takken vlak voor de 

opening hangen.

• Hang hem met de voorkant naar het 

oosten (ochtendzon).

• Zorg dat de nestkast beschut is tegen 

de wind en buiten het bereik hangt van 

katten.

• Hang de nestkast stevig op, zodat hij 

niet kan gaan slingeren of vallen.
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PUBERPORTRET

Lotus

Voornaam
Lotus 

School 
Derde klas middelbare

Lievelingsspel
Skipbo

Lievelingsdier
hond

Hobby’s
Varen, dansen en 
knutselen

Lievelingsplek 
op de tuin
Het grote veld

Dit koop ik in de kantine
Een splitijsje

Tekst: RIAN KNOP
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ASTRID MOL

Tuintips
Voorjaarsklusjes

Op uw plaatsen, af:

• Zaai thuis bloem- en moestuinzaden 

voor. Gebruik biologische zaden, want 

die zijn zonder resten pesticiden en 

antischimmelmiddel. Daar zijn insecten 

blij mee.

•  Wilgen kun je nu nog snoeien. Doe ze om 

en om: de ene nu, de andere volgend jaar, 

want wilgen bloeien op oud hout. En ze 

zijn een belangrijke stuifmeelleverancier 

voor bijen.

•  Knip, als je dat nog niet had gedaan, 

de uitgebloeide bloemen uit de planten. 

Knip bij de hortensia niet te diep. Als 

je de oude bloemen te diep weg snoeit, 

bloeit hij dit jaar niet.

• Bemest de tuin met organische mest 

(gedroogde koemestkorrels). Dit is beter 

voor de planten en het bodemleven.

• Verwijder onkruid, liefst met de hand. 

Maar: maak een stukje tuin biodivers 

door het onkruid te laten staan. 

Bodemdiertjes, bijen, vlinders en mieren 

gebruiken het onkruid als voedsel, om 

onder te schuilen en om hun eitjes op te 

leggen.

• Strooi kalk in border en op gazon alleen 

als je zeker weet dat de grond zuur 

is. Om dat vast te stellen, kun je een 

testsetje kopen. Heb je in het najaar 

al gestrooid, dan hoef je het nu niet te 

doen.

• Verticuteer het gazon om dode grassen 

en mossen te verwijderen.

•  Zomerbloeiende bollen als gladiolen, 

begonia’s en fresia’s kun je vanaf maart 

tot en met mei planten.

• Komen de neuzen van zomerbollen 

boven de grond, geef ze dan wat 

organische mest.

• Snoei de olijf, oleander, hortensia, 

vlinderstruik, clematis en rozen. Bij de 

olijvenboom knip je dode en naar binnen 

groeiende takken weg. De oleander snoei 

je alleen als die te groot wordt. Is de 

hortensia aan een verjongingskuur toe? 

Snoei dan 1/5 van de grote oude takken 

weg.

• Vervang kapotte nestkastjes door 

nieuwe of repareer ze. Let erop dat er 

geen schroeven uitsteken, en gebruik 

milieuvriendelijke verf.

Help de insecten
Steeds vaker worden insecten    
genoemd als gezonde alternatieven 
voor vlees. Beetje gek nu het aantal 
insecten in Nederland met 50 tot 75 % 
is afgenomen. Insecten zijn onmisbaar 
in de tuin! Ze zorgen voor de bestuiving 
van bloemen, ze bestrijden diertjes die 
een plaag kunnen zijn en ze zijn voedsel 
voor vogels. Laten we de insecten dus 
beschermen, in plaats van ze in een 
burger te stoppen. In deze Tuintips tips 
om onze vleugelvrienden een handje te 
helpen:
1. Heb je een gazon, laat dan een deel 
van het gras met rust. Maai dat stukje 

één tot twee keer per jaar. Laat groeien 
wat er uit zichzelf opkomt, laat blaadjes 
en fruit liggen.
2. Insecten hebben meer aan 
inheemse, wilde plantensoorten dan 
aan uitheemse soorten. Plant klimop 
(hedera), wilde kamperfoelie, bosrank 
of wilde wingerd. De bijen en vlinders 
zullen je dankbaar zijn voor alle nectar. 
Ook met planten in potten help je 
insecten.
3. Het is een open deur, maar gebruik 
geen gif in de tuin. Het doodt niet alleen 
de bladluizen en slakken of andere 
beestjes waar je je aan stoort, maar ook 
vlinders, lieveheersbeestjes, hommels, 
libellen en andere lievelingen.
4. Doe ’s nachts het licht uit voor 
insecten die ’s nachts actief zijn, zoals 

 

nachtvlinders. Fladderaars rond een 
lamp sterven door uitputting, of als 
gemakkelijke prooi voor vleermuizen. 
5. Maak een ondiep watertje waar 
insecten kunnen drinken. Een platte 
schaal met wat stenen of hout is prima.
6. Voorkom insectenangst bij kinderen. 
Leer ze wat insecten doen en waarom. 
Neem ze mee naar de insectenhotels in 
de Ons Buiten-wandeltuin. Een uitstapje 
naar de vlindertuin pakt vast ook goed 
uit.

Onweerstaanbare bloemen
Vanaf het moment dat de bijen, 
hommels en vlinders uit de winterslaap 
komen, hebben ze bloeiende bloemen 
nodig voor het stuifmeel. Er zijn bloemen 
waar ze niets mee kunnen, 

zoals de petunia, hortensia, begonia, de 
meeste rozen, geraniums en siergrassen 
en varens. Ook ver doorgekweekte 
bloemen met meer rijen bloemblaadjes 
vallen niet in de smaak. De bij kan 

hierdoor niet of nauwelijks bij het 
stuifmeel komen. Sneeuwklokje, krokus, 
winterakoniet, gele kornoelje, blauwe 
druifjes, heidepollen en de kerstroos 
kunnen wel op belangstelling rekenen.

Afrikaantjes als natuurlijke 
bestrijding
Insecten mogen dan nuttig zijn, je 
wilt je tomaten en hosta’s toch graag 
mooi houden. Mieren, slakken, luizen 
en aaltjes in de (moes)tuin kun je 
voorkomen door afrikaantjes als 
lokplantjes te gebruiken. Ongewenste 
insecten eten de afrikaantjes op, en 
daardoor richten ze minder schade 
aan in de border of in de moestuin. De 
oranje rafelbloemetjes zijn een beetje 

Voorjaarsklusje: uitgebloeide bloemen 
verwijderen

Kinderen vinden insecten niet eng maar spannend

De kornoelje is een echte insectenlokker

Afrikaantjes houden schadelijke insecten 
in toom en trekken bijen en vlinders aan



 MAART 2023  | 23

in de vergetelheid geraakt, maar ze 
zijn prachtig en ze bieden volop nectar 
voor bijen en vlinders. Op een warme 
vensterbank kun je ze binnen vanaf half 
maart zaaien, vanaf half mei buiten in de 
grond.

Inheems-uitheems
Plant zo veel mogelijk inheemse planten, 
struiken en bomen in de tuin. Dat zijn 
soorten die hier van nature voorkomen, 
zoals klimop, wilde kamperfoelie, hop, 
wilde bosrank, druif, roos, winterjasmijn 
en wilde wingerd. Ze zijn belangrijk voor 
de inheemse vogels, bijen, vlinders 

en andere insecten en diersoorten 
om van te eten. Ook leggen ze er hun 
eieren, overwinteren en schuilen ze 
er(in). Inheemse soorten zijn aangepast 
aan ons klimaat en hebben minder 
verzorging nodig in de tuin. Vaak zijn ze 
ook beter bestand tegen ziekten en kou.

Liever lui(wagen)
Groene aanslag op pad en terras 
verwijderen zonder azijn of chemische 

reinigingsmiddelen? Doe een scheut 
groene zeep in een emmer water, 
verspreid het over het pad en terras, 
laat het een halfuur intrekken. Daarna 
flink schrobben. Dit kun je het beste 
doen met een luiwagen (schrobbezem) 
of handborstel. Deze hebben een 
borstelkop met korte haren die dicht op 
elkaar zitten. Een harde bezem heeft dat 
niet en geeft daardoor minder resultaat.

Algenvrije vijver
In het voorjaar zijn zweef- en draadalgen 
in de vijver een grote bedreiging voor 
het onderwaterleven. Pak de algen 
aan door waterplanten te plaatsen voor 
meer CO2, en strooi mineralen voor een 
goede balans. Zie je al draden van algen, 
verwijder deze met een schepnet en 
strooi een biologische algenbestrijder.

Insectvriendelijke tuin creëren
Om insecten op weg te helpen, kun 
je in je tuin een paar dingen doen. 
Belangrijkste: zorg voor huisvesting. 
Denk aan opgestapelde stenen of een 
houtstapel. Leg deze op verschillende

plekken in je tuin in de buurt van 
bloemperken. Of laat bijvoorbeeld 
een hoopje snoeihout, dorre bladeren, 
takjes of stammetjes op een hoop in de 
tuin liggen. Zandbijen en aardhommels 
zijn geholpen met een zandbak. 
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Hop hoort hier thuis

Het terras en tuinpad schrob je het 
beste met een luiwagen of handborstel

Algen in het voorjaar 
aanpakken is een must

Een insectenhotel kun je kant en 
klaar kopen, maar is met een beetje 
handigheid zó zelf gemaakt

@sarahvandongenillustrations



Lianen kennen we als het 

transportmiddel bij uitstek voor 

Tarzan. Slingerend van de ene naar 

de andere liaan verplaatst hij zich 

door het tropische oerwoud. Wist 

je dat er ook in Nederland planten 

bestaan die zich als lianen aan bomen 

hechten? Op Ons Buiten kunnen we 

die bewonderen; een oerwoud op 

kleine schaal.

De liaan in kwestie heet Hedera 
helix. De hedera (klimop of eilof) 
is jaarrond groen en staat voor 
eeuwig leven. Op grafstenen 
wordt daarom vaak een ingehakte 
afbeelding van een hedera gebruikt. 
De plant kan kruipend over de 
grond een prima bodembedekking 
geven, waardoor ongewenst 
onkruid geen kans krijgt. Maar pas 
op! De kruipende vorm zoekt steun 
en wil groeien naar het licht. Vanaf 
de grond kruipen ze dan bij een 

boom of struik omhoog, waaraan 
ze zich met stevige hechtwortels 
vastklampen. In het begin wel 
grappig, maar ongemerkt kan een 
boom zomaar in eens helemaal vol 
zitten. Dat hoeft overigens geen 
probleem te zijn. Een gezonde 
boom kan wel wat hebben en de 
hedera is geen 
parasiet. Een 
door hedera 
overwoekerde 
boom biedt 
schuil- en 
broedgelegenheid 
aan onder meer 
merel, heggenmus, 
winterkoning en 
andere vogels. 
In een gevaarlijk 
scheefstaande berk 
aan de Annalaan 
trof de kapploeg in 
januari van dit jaar 
een heleboel oude 
nestjes aan. 

De boom moest helaas worden 
gekapt, maar gelukkig nog 
ruim voordat het broedseizoen 
aanbreekt. Deze waarneming 
geeft maar weer aan dat zo’n 
overwoekerde boom een 
belangrijke ecologische functie 
heeft. Vlak bij de plaats waar het 

ecohuisje een plek moet krijgen, 
staat nog zo’n door hedera 
overwoekerde boom. Ga maar eens 
kijken of je daar binnenkort in het 
broedseizoen vogels in en uit ziet 
vliegen. Nu al overwinteren daarin 
misschien dagvlinders, zoals de 
citroenvlinder, de dagpauwoog, de 
gehakkelde aurelia en de kleine vos. 
Die houden een soort winterslaap 

en komen in de lente weer 
tevoorschijn.

Tweevormigheid van de 
bladeren: bladdimorfie
Als je de bloeiende plant 
nauwkeurig bekijkt, valt op dat zich 
twee verschillende bladvormen 
aan een en dezelfde plant kunnen 
bevinden. Biologen noemen dat 
bladdimorfie. De bladeren aan niet-
bloeiende takken zijn handvormig 
gelobd tot gespleten en hebben 
een hartvormige bladvoet. Als de 
plant wat ouder is en voldoende 
licht opvangt, kunnen er zich 
boogvormig afstaande bloeiende 
zijtakken vormen met eironde, niet-
gedeelde bladeren. Vandaar ook 
de bijnaam eiloof voor deze plant. 
Dan heb je dus twee verschillende 
bladvormen aan een en dezelfde 
plant. Een stek van zo’n uitloper zal 
verder altijd deze eironde bladvorm 
behouden zonder hechtwortels. En 
dat is voor kwekers dan weer een 
buitenkans om bolvormige hedera 
aan te bieden. Wie doet hem dat 
na?

NATUURLIJK 
TUINIEREN

Tekst: ERIK HOOIJBERG
Beeld: Internet en privécollectie Erik Hooijberg

    Lianen op de tuin
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Winterkoning bezig met nestbouw in Hedera helix tegen 
een muur. Het vrouwtje legt en bebroedt 5-8 witte eieren 

vanaf april. De winterkoning heeft een legsel per jaar. 
(Foto: Zeelandnet)

De heggenmus mag graag broeden in het dichte gebladerte van de hedera. Het 
mannetje zingt al vroeg in het voorjaar. Het vrouwtje legt en bebroedt vier tot vijf 
helderblauwe eitjes. Dat kan al in maart beginnen. De heggenmus heeft twee tot 
drie legsels per jaar. (Foto: Vogelbescherming.nl)

Verlaten merelnest uit een Hedera helix. Het vrouwtje broedt vanaf 
april en legt 4-5 lichtblauwe roodachtig bruin bespikkelde eieren. 

De merel kan tot wel vier legsel per jaar hebben. 
(Foto: rgbstock.nl)

Z O ’N 
OVERWO EK ERD E 

b O O m  hEEf T  EEN 
b El AN GR I JK E 
Ec O lO G I schE 

fuN c T I E
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Nectar en bessen als voer 
voor insecten en vogels
De hedera bloeit met onooglijk 
kleine geelgroene bloemen die 
in trossen als bolle schermen 
aan de plant staan. De 
bloemen zijn klein, tweeslachtig, 
regelmatig, vijftandig en 
produceren zeer langdurig 
van de herfst tot in december/
januari nectar. Om die reden 
noemen we de hedera ook 
wel een drachtplant die nectar 
en stuifmeel produceert - als 
maar weinig andere planten dat 
doen. In de geïllustreerde flora 
van Nederland lees ik nog het 
volgende. “De zeer honingrijke 
bloemen zijn proterandrisch, 

dat wil zeggen: de meeldraden 
openen hun helmknoppen, eer 
de stempels rijp zijn. Ze worden 
bezocht door allerlei insecten: 

zweefvliegen, wespen, bijen, 
hommels, dagvlinders.” 
De dofzwarte bessen zijn daarna 
weer voer voor besetende 
vogels zoals opnieuw de 
merel, maar ook voor lijsters, 
waterhoentjes, spreeuwen 
en houtduiven die zodoende 
de zaden verspreiden. Zo zie 

je maar dat zo’n betrekkelijk 
eenvoudig ogende plant 
tamelijk ingewikkeld in elkaar 
steekt en meerdere belangrijke 
ecologische functies heeft. Toch 
is het wel een beetje oppassen. 
hedera in een solitaire boom 
is geweldig, maar de gevaarlijk 
scheefstaande berk vormde ook 

een springplank naar bomen 
aan de andere kant van de sloot 
aan de Riekerweg. Zoals gezegd; 
een gezonde boom kan wel wat 
hebben en geeft steun aan deze 
prachtige en veelzijdige plant 
die een belangrijke ecologische 
functie heeft. Hedera kan 
overigens ook prima groeien 
over een schutting of traliewerk. 
Op termijn levert dat een mooie 
levende perceelafscheiding op, 
met schuil- en broedruimte en 
voedsel voor vogels en insecten.

Heb je vragen of opmerkingen? 
Stuur een e-mail naar 
Erik Hooijberg: 
groen@ons-buiten.nl.

Bronnen: Wikipedia en ‘Geïllustreerde 
flora van Nederland’, Heimans, 
Heinsius en Thijsse, 21e druk, 1965.
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Hedera helix overwoekert een els nabij de beoogde bouwplaats 
voor het ecohuisje ‘Ons Nest’. De hedera staat in december/
januari vol met bessen. (foto: Erik Hooijberg)

Blauwzwarte bessen van de hedera; 
voer voor vogels in barre tijden. 
(foto: Erik Hooijberg)

Hedera helix met gelobde bladeren 
aan de klimranken en met eironde 
bladeren aan ranken met bloemen 
en bessen (Illustratie: wikipedia.nl)

hED ERA  hEEf T 
h E T  EEuW I GE 

lE VEN
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We gaan met een kleine ploeg proberen de JOC (Jeugd- en Ontspannings 

Commissie) nieuw leven in te blazen. Hiervoor hebben we een programma 

samengesteld voor het seizoen 2023, met wat nieuwe, maar natuurlijk ook met 

oude, vertrouwde activiteiten. 

Er zijn in deze kalender nog wel wat open plekjes, die wij natuurlijk ook graag 

ingevuld zien. Dus als er tuinders zijn met ideeën: kom maar op! Er zijn tuinders 

op wie wij altijd een beroep kunnen doen voor hulp. Nu zijn er zijn ook heel veel 

nieuwe tuinders die wij hier graag bij willen betrekken. Dus als je wilt helpen bij 

(bepaalde) activiteiten, laat het ons vooral weten.

Je kunt ons bereiken via e-mail: secretariaat@ons-buiten.nl.

Het uiteindelijke programma wordt maandelijks duidelijk aangegeven 

op de informatieborden bij de drie ingangen, in de nieuwsbrief en op de 

Facebookpagina’s. Houd deze in de gaten.

We hopen op een gezellig seizoen met mooi weer! 

Martin en Danny de Jong, Denilo Verhaar

NIEUWS
VAN DE JOC

Voorlopig programma JOC 2023

APRIL

zondag 2  - 12 uur
zondag 9 - 13 uur

Paasklaverjassen
Paaseieren zoeken, kinderknutse-
len, kinderbingo

MEI

donderdag. 18 - 13 uur
zaterdag 27 - 09 uur
zaterdag 27 - 20  uur
maandag  29 - 17 uur

Inschrijving pinksterkamp
Vertrek pinksterkamp
Bingo
Terugkeer pinksterkamp

JUNI

zondag 11
vrijdag 23

TuinKunst
Motorweekend

JULI

zaterdag 8 -19 uur
zaterdag 15 - 20 uur
zaterdag 22 - 20  uur
zondag  23 - 11 uur
zondag  23 - 13 uur
zondag  23 - 14 uur
dinsdag  25 - 10 uur
dinsdag  25 - 19 uur
dinsdag  25 - 19:30 uur
woensdag  26 - 19:30 uur
donderdag  27 - 19:30 uur
vrijdag  28 - 20  uur
zaterdag  29 - 20 uur

Pokertoernooi
Feestavond
Bingo
Kindervissen
Kinderbingo
Borrelmiddag
Kinderknutselen
Sport & spel
Tekenen
Kinderdisco
Sjoelen, crea dames, spelavond
Klaverjassen
Feestavond

AUGUSTUS

dinsdag 1 -11 uur
dinsdag 15 - 19 uur
dinsdag 22 - 19:30 uur
woensdag  2 - 19 uur
donderdag  3 - 19:30 uur
vrijdag  4 - 14 uur
zaterdag  5 - 20 uur
zondag  6 - 13 uur
dinsdag  8 - 11 uur
dinsdag  8 - 19 uur
dinsdag  8 - 19:30 uur
woensdag  9 - 19:30 uur
donderdag  10 - 09 uur
donderdag  10 - 19:30 uur
vrijdag 11 - 09  uur
vrijdag 11 - 20  uur
zaterdag  12 - 13 uur
zondag  13 - 10 uur

Kinderknutselen
Sport & spel
Tekenen
Avond-nachtvissen Nieuwe Meer
Sjoelen, crea dames, spelavond
Klaverjassen
Bingo
Vrijmarkt
Kinderknutselen
Sport & sepl
Tekenen
Opbouw fancy fair
Tentje slapen grote veld
Sjoelen, crea dames, spelavond
Opbouw fancy fair
Klaverjassen
Fancy Fair
Afbreken fancy fair

AUGUSTUS

dinsdag  15 - 11 uur
dinsdag  15 - 19 uur
dinsdag  15 - 19:30 uur
donderdag  17 - 19:30 uur
vrijdag  18 -  20 uur
zaterdag 19 - 20  uur
zondag 20 - 13  uur
dinsdag  22 - 11 uur
dinsdag  22 - 19 uur
dinsdag  22 - 19:30 uur
woensdag  23 - 19:30 uur
donderdag  24 - 19:30 uur
vrijdag 25 - 20  uur
zaterdag  26 - 20 uur
dinsdag  29 - 11 uur
dinsdag  29 - 19 uur
dinsdag  29 - 19:30 uur
donderdag  31 - 19:30 uur

Kinderknutselen
Sport & spel
Tekenen
Sjoelen, crea dames, spelavond
Klaverjassen
Bingo
Zeskamp
Kinderknutselen
Sport & spel
Tekenen
Kinderquiz
Sjoelen, crea dames, spelavond
Klaverjassen
Feestavond diner
Kinderknutselen
Sport & spel
Tekenen
Sjoelen, crea dames, spelavond

SEPTEMBER

vrijdag 1 - 20 uur
zaterdag 2 - 13 uur

Klaverjassen
Familiedag

NOVEMBER

zaterdag 4  - 20 uur
zondag 26 - 13 uur

Halloween
Sinterklaas

DECEMBER

zondag  10 - 13 uur 
zaterdag 16 -11 uur
zondag  17 - 12 uur
zondag  31 - 20 uur

Kerstbingo
Kertsbloemschikken
Kerstklaverjassen
Oud & nieuw
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Sparen voor 
  het goede doel op de tuin

Voor welk doel sparen we die kroonkurken eigenlijk?

O
p Ons Buiten worden sinds 2018 kroonkurken gespaard 

voor het goede doel. Organisatoren hiervan zijn 

Mark en Aretha Huisman. Zij maken deel uit van de 

kantinecommissie en coördineren en verzorgen bardiensten.

Op een dag zag hun dochter Mandy een actie voorbijkomen 

op Facebook en zij liet deze aan haar ouders zien. Het ging om 

een actie waarbij je kroonkurken kon sparen voor kinderen met 

een progressieve spierziekte. Deze kinderen eindigen vaak in 

een grote rolstoel en deze stoelen passen doorgaans niet in een 

normale auto.

Voor het dagelijks leven en om met het gezin leuke dingen te 

kunnen blijven doen, heeft een gezin dan een rolstoelbusje nodig. 

Zo’n busje kost veel geld en is voor een doorsneegezin niet te 

betalen. Ook niet met een (aanvullende) verzekering.

Sinds 2018 gaan alle kroonkurken van verkochte flesjes bier 

en frisdrank in de kantine van ons tuinpark naar dit goede doel. 

Vrijwilligers die bij transportbedrijven werken halen de kurken 

op, op verschillende plekken in heel Nederland, waaronder op 

Ons Buiten. Inmiddels zijn er door deze actie al vier gezinnen 

blij gemaakt met een busje en er is er één voor een vijfde kind 

onderweg.

Tijdens de feestweek in augustus 2022 kon je consumptiemunten 

kopen. De muntjes die over waren, kon je doneren aan deze actie. 

Ze zijn weer omgezet in geld en dat is weer 

gebruikt voor het goede doel. Op deze 

manier is er 140 euro opgehaald.

Voor Facebookgebruikers: mocht je 

nieuwsgierig zijn, dan kun je een kijkje 

nemen op Facebook. Je kunt zien 

hoeveel geld er is opgehaald en wanneer 

er een rolstoelbus opgehaald kan worden. 

Daar kun je onder andere het verhaal lezen 

over de rolstoelbus voor Sven, Melle, Daney, Luca en Rayven.

En drink je niet of nooit iets in de kantine, dan kun je toch 

meesparen. Dan lever je je ‘eigen’ kroonkurken gewoon in bij de 

kantine...

Namens Aretha, Mark en Mandy: onze dank is groot.

Tekst & BEELD: ANNE-MICHELLE VAN DOCKUM

Vogels spotten in de tuin

Acrobatische 
pimpelmezen, 
slimme gaaien, 
parmantige 
roodborstjes 
en behendige 
zwaluwen. Met 
deze kaart kun 
je de meest 
voorkomende 
vogels op 
het tuinpark 
herkennen.

BirdNET is een app waarmee 
je supersimpel vogelgeluiden 

herkent. Neem het geluid 
van de vogel op en de app 

voorspelt welke het moet zijn.

bron: Dagblad van het Noorden
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 AANBOD

Abonnement op 
   Ons Buiten
Geniet je (als niet-tuinder) ook zo van ons kwartaal-

blad Ons Buiten? Neem dan nu een abonnement! 

Je ontvangt vier nummers per jaar voor € 17,50.

Stuur een e-mail naar redactie@ons-buiten.nl 

met daarin duidelijk je naam, adres en postcode. 

Dan ontvang je zo spoedig mogelijk onze betaal-

gegevens. Zodra je hebt betaald, ontvang je het 

eerstvolgende nummer en gaat je abonnement in.


